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Macarrons de pasta de blat

amb picada mixta i salsa de

| tomaquet
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Hamburgueses de pollastre
Crema de carbasso

Fideus a la cassola

Filet de llu¢ amb enciam,

amb tom‘aquet, olives i esparrecs olives i moresc

pastanaga

Fruita Frusta

Arros amb sofregit de ceba,
pebrot verd i vermell ,carbassé
i daus de gall d ‘indi
Skiper de bacalla amb enciam,

moresc, esparrecs i olives

Tortel-linis de Ricote i espinacs
amb salsa bolonyesa

L Fruita
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Llenties estofades amb

verduretes Espaguetis a la carbonara

| Truita de patata i ceba amb Filet de Wuc arrebossat amb
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Llenties eco amb picada
logurt

vegetal
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Cigrons eco amb picada
vegetal i xori¢
Hamburgueses mixtes
casolanes amb enciam ,xerris,
pastanaga
Fruita

Arros amb salsa de
tomaquet i formatge rallat Patata amb bajoca
Mandonguilles casolanes

amb verduretes

Llom de porc arrebossat
amb enciam, pastanaga,

Truita de patata i ceba amb |
xerris i olives

enciam, pastanaga i olives

Fruita
Fruita
|

Fideus rossos amb sofregit de
sipia i fumet de peix de roca
Salsitxa de pollastre amb ou dur
i salsa de tomaquet casolana

Sopa de brou amb pilotetes

Pernilets de pollastre amb
patata al caliu

Fruita ioguEE

- — - T A

A =

Arros blanc amb salsa de
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Crema d’esparrecs amb Patata i coliflor

DS tomaquet i ou dur

Pit de pollastre amb I Llibret de pernil i formatge

Estofat de vedella amb amb enciam, pastanaga i olives

guacamole i natxos

tomaquet amanit i alives enciam, moresc i pastanaga salsa de verduretes negres
. . Fruita
Fruita Fruita Fruita logurt
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DIA SENSE PROTEINA ANIMAL
Crema de patata i carbassa
Macarrons de pasta de blat amb

30 Cigrons estofats amb
verduretes

Filet de lluc amb tomaquet al

picada vegetal i salsa de forn
tomaquet
Fruita Fruita

AMEB ENERG/A
U~N BON 2°
TRIMESTRE

Vit
ve

Sopa de pollastre amb
pastanaga,
api, nap, i pasta meravella
Pollastre al Xilindron

Fruita

gener 28024

Els nensles que presentin alguna al-lérgia o intolerancia tindran el mateix menu adaptat a les seves necessitat
(o el més similar possible). A Catering Domingo cuinem els plats diariament i no fem servir aliments precuinats,
ja que I'elaborem nosaltres (lassenya, canelons, arrebossats, cremes i salses...)
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